
CURRICULUM VITAE   
  

NAME    
 

 รองศาสตราจารย ์ดร. มาลีวลั เลิศสาครศิริ 
  Associate Professor Dr. Maleewan Lertsakornsiri 

ORGANIZATION ADDRESS:  
คณะพยาบาลศาสตร์ วิทยาลยัเซนตห์ลุยส์  เลขท่ี 19 ถนนสาทรใต ้แขวงยานนาวา เขตสาทรใต ้กรุงเทพฯ 10120 
Email: maleewan@slc.ac.th 
Phone: 089-1194569 

EDUCATION:  
- พ.ศ. 2527  วิทยาศาสตรบณัฑิต (พยาบาล) เกียรตินิยมอนัดบัหน่ึงเหรียญทอง มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
- พ.ศ. 2530  วิทยาศาสตรมหาบณัฑิต (สรีรวิทยา) มหาวิทยาลยัมหิดล  
- พ.ศ. 2532  วฒิุบตัรเวชปฏิบติัทารกแรกเกิด คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลยัมหิดล  
- พ.ศ. 2546  ครุศาสตรดุษฎีบณัฑิต (อุดมศึกษา) จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั  
- พ.ศ. 2549  วฒิุบตัรการพยาบาลเฉพาะทางสาขาเวชปฏิบติัทัว่ไป (การรักษาโรคเบ้ืองตน้) วิทยาลยัเซนต์

หลุยส์  
SPECIAL TRAINING: 

- อบรม การจดัการเพ่ือการปรับปรุงอยา่งต่อเน่ือง(TQM) จาก TAI พ.ศ. 2538 
- อบรม Internal Auditor Training วิทยากรจาก RESOURSE พ.ศ. 2540 
- อบรม EMS Internal Audit Course วิทยากรจากร.พ.เซนตห์ลุยส์ พ.ศ. 2540 
- อบรมและผา่นการสอบ ISO 9000: Auditor/ Lead Auditor จาก SGS พ.ศ. 2541 

 - ฝึกอบรมตามโครงการฝึกอบรมและใหค้ าปรึกษาแนะแนวในการจดัท าระบบบริหารคุณภาพ 
               - ตาม ISO 9000 (สาขาบริการ) ส านกัมาตรฐานผลิตภณัฑอ์ุตสาหกรรม  ธนัวาคม 1996 - สิงหาคม 1997 

- อบรมผูป้ระเมินภายนอกการประกนัคุณภาพการศึกษาระดบัการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ของส านกังานรับรอง                     
มาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา ธนัวาคม พ.ศ. 2545 
- อบรมเชิงปฏิบติัการผูป้ระเมินคุณภาพภายนอก ระดบัอุดมศึกษา ของส านกังานรับรองมาตรฐานและประเมิน           
คุณภาพการศึกษา มิถุนายน-กรกฎาคม พ.ศ. 2549 
- อบรมการพฒันานกับริหารระดบัสูงมหาวิทยาลยั (นบม.) รุ่นท่ี 21 ของ ส านกังานคณะกรรมการอุดมศึกษา    
กระทรวงศึกษาธิการร่วมกบัสถาบนัส่งเสริมการบริหารกิจการบา้นเมืองท่ีดี กนัยายน – ตุลาคม 2552 

LICENTIATE:  
2023 - 2027   First Class Licensure for Nursing and Midwifery Licensure Number: 45xxxxxxxx (exp 2027, 
Dec, 23) 
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PROFESSIONAL EXPERIENCE: 
- พ.ศ. 2537-2540   หวัหนา้ภาควิชาการพยาบาลสูติศาสตร์- นรีเวชวิทยา วิทยาลยัพยาบาลเซนตห์ลุยส์  
- พ.ศ. 2533-2540   อาจารยพิ์เศษมหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช สอนเสริมฝึกปฏิบติัการพยาบาลมารดา

และทารก      
-  พ.ศ. 2540-2543  หวัหนา้ส านกัมาตรฐานการศึกษา วิทยาลยัพยาบาลเซนตห์ลุยส์  
-  พ.ศ. 2540-2543  รองผูแ้ทนฝ่ายบริหารคุณภาพ (Deputy QMR) ISO 9002  
-  พ.ศ. 2541-2543  ทีมผูแ้ทนฝ่ายบริหารการจดัการส่ิงแวดลอ้ม (EMR-Team) ISO 14001 วิทยากรและท่ี

ปรึกษาระบบคุณภาพ (ISO 9000) และระบบการจดัการส่ิงแวดลอ้ม (ISO14001) และ
การประกนัคุณภาพการศึกษา 

-  พ.ศ. 2552-2554  รองคณบดีฝ่ายวิชาการ คณะพยาบาลศาสตร์ วิทยาลยัเซนตห์ลุยส์  
-  พ.ศ. 2540-2548  กรรมการผูท้รงคุณวฒิุสาขาพยาบาลศาสตร์ดา้นบริการ พิจารณาประเมินผลงานของ

พยาบาลวิชาชีพ เพ่ือแต่งตั้งใหด้ ารงต าแหน่งประเภทวิชาชีพเฉพาะ ระดบั 7 และ 8  
- พ.ศ. 2545-2548  ผูป้ระเมินคุณภาพภายนอก ระดบัการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
- พ.ศ. 2549-2560   ผูป้ระเมินคุณภาพภายนอก สถาบนัอุดมศึกษาของส านกังานรับรองมาตรฐานและ

ประเมินคุณภาพการศึกษา (สมศ.)  
HONORS: 

- ไดรั้บเกียรติบตัรเป็นผูมี้คุณสมบติัดีเด่นทั้งดา้นความรู้ ความประพฤติ และการปฏิบติัการพยาบาล   จากสมาคม
พยาบาลแห่งประเทศไทย พ.ศ. 2527 

- เป็นตวัแทนของประเทศไทยเขา้ร่วมโครงการมิตรภาพส าหรับศตวรรษท่ี 21 ณ ประเทศญ่ีปุ่น พ.ศ. 2537 
- ไดรั้บแต่งตั้งใหด้ ารงต าแหน่งวิชาการระดบัผูช่้วยศาสตราจารย ์จากทบวงมหาวิทยาลยั พ.ศ. 2539 
- ไดรั้บพระราชทานเคร่ืองราชอิสริยาภรณ์ดิเรกคุณาภรณ์ ชั้นท่ี 5 ช่ือ เบญจมดิเรกคุณาภรณ์ พ.ศ. 2539 
- ไดรั้บพระราชทานเคร่ืองราชอิสริยาภรณ์ดิเรกคุณาภรณ์ ชั้นท่ี 4 ช่ือ จตุตถดิเรกคุณาภรณ์ พ.ศ. 2544 
- ไดรั้บคดัเลือกเขา้ร่วมกิจกรรมโครงการแลกเปล่ียนบุคลากรของสถาบนัอุดมศึกษาไทยกบัต่างประเทศ (UMAP) 

ประจ าปีงบประมาณ 2552 ณ ประเทศญ่ีปุ่น ระยะเวลา 1 เดือน พฤษภาคม 2552 
- ไดรั้บโล่เกียรติยศ ศิษยเ์ก่าดีเด่น สาขาการศึกษาพยาบาล “ผูบ้ริหารการศึกษาพยาบาล” ประจ าปี 2553 คณะ

พยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
- ไดรั้บโล่เป็นผูมี้คุณูปการในความส าเร็จของสถาบนั ในโอกาสรัชตวสัสมงคล การสถาปนาวิทยาลยัเซนตห์ลุยส์ 

เม่ือวนัท่ี 1 มิถุนายน 2553 
- ไดรั้บเกียรติบตัรการปฏิบติัหนา้ท่ีดว้ยดีตลอดระยะเวลา 25 ปี ของวิทยาลยัเซนตห์ลุยส์ เม่ือวนัท่ี 23 สิงหาคม 

2556 
- ไดรั้บแต่งตั้งใหด้ ารงต าแหน่งวิชาการระดบัรองศาสตราจารย ์จากสภาวิทยาลยั วนัท่ี 18 กนัยายน พ.ศ. 2556 
- ไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมโครงการนกัศึกษาแลกเปล่ียน ณ STIKES Bali  ประเทศอินโดนีเซียระยะเวลา  21 กมุภาพนัธ์ 

– 15 มีนาคม 2558 ปฏิบติัหนา้ท่ีดูแลนกัศึกษา นกัวิจยั และวิทยากร 
- ไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมโครงการนกัศึกษาแลกเปล่ียน ณ University of Santo Tomas ประเทศฟิลิปปินส์ ระยะเวลา  6  

– 20 ตุลาคม 2561 ปฏิบติัหนา้ท่ีดูแลนกัศึกษา และวิทยากร 
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PROFESSIONAL MEMBERSHIP: 
 - สมาชิกสามญั สภาการพยาบาล  

- สมาชิกสมาคมพยาบาลแห่งประเทศไทยฯ 
- สมาชิกสมาคมเวชศาสตร์มารดาและทารกในครรภ ์(ไทย) 

AREA OF EXPERTISE: 
 - การพยาบาลมารดา และทารกแรกเกิด 
 - การผดุงครรภ ์
 - การเรียนการสอนระดบัอุดมศึกษา 
 - การประกนัคุณภาพการศึกษา 
 - กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยา 
 - การวิจยัทางการพยาบาล 
RESEARCH & PUBLICATIONS 

@ ต ำรำวชิำกำร   
1.  การพยาบาลหญิงตั้งครรภท่ี์มีภาวะแทรกซอ้นระหวา่งการตั้งครรภ ์พ.ศ. 2552 
2.  การพยาบาลหญิงตั้งครรภท่ี์มีภาวะแทรกซอ้น ฉบบัปรับปรุง  พ.ศ. 2554 

       3.  การพยาบาลสตรีในระยะตั้งครรภแ์ละระยะคลอด พ.ศ. 2558 พิมพค์ร้ังท่ี 4 พ.ศ. 2565 
       4.  แนวคิดและการพยาบาลสตรีตั้งครรภท่ี์มีภาวะแทรกซอ้น ปรับปรุงใหม่ พ.ศ. 2560 พิมพค์ร้ังท่ี 3 พ.ศ. 2565 

@ บทควำมวชิำกำร 
1. มาลีวลั เลิศสาครศิริ.  (2540). ISO 9000: การศึกษาในระดบัอุดมศึกษา.  วารสารวิทยาลยัพยาบาลเซนต์หลยุส์, 

2(6), 4-6. 
2. มาลีวลั เลิศสาครศิริ. (2542). เคลด็ลบัการน าไปสู่คุณภาพ.  วารสารการศึกษาพยาบาล, 10(1), 20-22. 
3. มาลีวลั เลิศสาครศิริ. (2547). การพฒันาระบบการเรียนการสอนท่ีเนน้แรงจูงใจในพุทธิปัญญา เพ่ือส่งเสริม

สมรรถนะพ้ืนฐานวิชาชีพของนกัศึกษาพยาบาล.  เอกสารการประชุมวิชาการ การวิจัยเก่ียวกับการปฏิรูป
การเรียนรู้.  ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ โรงแรมแอมบาสเดอร์ กรุงเทพฯ 
วนัท่ี 19-20 กรกฏาคม 2547. 

4. มาลีวลั เลิศสาครศิริ.  (2550). บทบาทพยาบาลในการดูแลหญิงตั้งครรภท่ี์เป็นเบาหวาน.  วารสารคุณภาพการ
พยาบาล, 2(4), 8-16. 

5. มาลีวลั เลิศสาครศิริ. (2558). ความเครียดและการจดัการความเครียดของนกัศึกษาพยาบาลขณะฝึกปฏิบติังานหอ้ง
คลอด. วารสารเกือ้การุณย์, 22(1), 7-16.  

6. มาลีวลั เลิศสาครศิริ. (2016). ตน้ทุนชีวิตกบัพฤติกรรมสร้างเสริมสุขภาพของสตรีตั้งครรภว์ยัรุ่น. Naresuan 
University Journal: Science and Technology, 24(1), 13-23.  

7. Maleewan Lertsakornsiri. (2018). Family support for breastfeeding in teenage postpartum mothers. Journal of 
Community Development Research, 11(4), 1-9.  

8. มาลีวลั เลิศสาครศิริ. (2561). การเสริมพลงัอ านาจมารดาวยัรุ่นหลงัคลอดในการเล้ียงลูกดว้ยนมแม่. วารสาร
สุขภาพกับการจัดการสุขภาพ, 4(1-2), 8-16. 
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9. มาลีวลั เลิศสาครศิริ. (2562). การส่งเสริมการเล้ียงลูกดว้ยนมแม่ในมารดาวยัรุ่นหลงัคลอด: บทบาทพยาบาลและ
ครอบครัว. วารสารการพยาบาลและการศึกษา, 12(1), 1-13.  

10.  มาลีวลั เลิศสาครศิริ, มาลินี ป้ันดี และวิลาวณัย ์เพง็พานิช. (2563). การเสริมสร้างความพึงพอใจในงาน และการ
คงอยูใ่นองคก์รของพยาบาลวิชาชีพส าเร็จใหม่. วารสารวิทยาลยัพยาบาลพระปกเกล้า จันทบรีุ,  -31(2), 
201-212.  

11. มาลีวลั เลิศสาครศิริ. (2564).  แนวทางการจดัการเรียนการสอนเพ่ือพฒันาผลลพัธ์การเรียนรู้ จากสถานการณ์โค
วิด-19. วารสารการพยาบาลและการศึกษา, 14(4), 1-13. 

12.  มาลีวลั เลิศสาครศิริ. (2566).  แนวคิดและวิธีการเจริญสติในสตรีตั้งครรภ.์ วารสารสวนสุนันทาวิชาการและวิจัย, 
17(2), 105-117. 

@ บทควำมวจิยั 
1.  มาลีวลั เลิศสาครศิริ และกิติยา สมุทรประดิษฐ.์ (2537). ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อความพึงพอใจในการปฏิบติังาน

ของพยาบาลวิชาชีพ โรงพยาบาลเอกชน กรุงเทพมหานคร. วารสารวิชาการ APHEIT JOURNAL, 1(1), 24-
30. 

   2.   กศุล ศรีอุทยั, สุขมุาล พฒันเศรษฐานนท ์และ มาลีวลั เลิศสาครศิริ. (2537). การศึกษาติดตามผูส้ าเร็จ การศึกษา
พยาบาลศาสตรบณัฑิต วิทยาลยัพยาบาลเซนตห์ลุยส์. วารสารพยาบาลสาธารณสุข, 8(1), 2-11. 

3.   มงคล ศรีปัญญาสกลุ, มาลีวลั เลิศสาครศิริ และรสลิน เอ่ียมยิ่งพานิช. (2545). ความสมัพนัธ์ระหวา่งภาพลกัษณ์ของ
พยาบาลและวิชาชีพการพยาบาลกบัความสนใจในการเลือกศึกษาต่อสาขาการพยาบาล ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 ในเขตกรุงเทพมหานคร. วารสารพยาบาลสาธารณสุข, 16 (1), 21-30. 

4.   มาลีวลั เลิศสาครศิริ, แกว้ตะวนั ศิริลกัขณานนัท ์และสกาวเดือน ไพบูลย.์  (2549). ผลการสอนซ่อมเสริมโดยใช้
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อวิชาการพยาบาล มารดาและ
ทารก 1 ของนกัศึกษาพยาบาลชั้นปีท่ี 2. วารสารคุณภาพการพยาบาล, 1(3), 22-35. 

5.  Lertsakornsiri, M. et al. (2006).  The Effects of Using Computer Assisted Instruction for Remedial Teaching on 
Learning Achievement and Attitude Towards Maternal and Child Nursing I of Second   Year Nursing 
Students.  Presentation in the 9th East Asian Forum of Nursing Scholars on March 30-31, 2006.  At 
Convention Center Chulabhorn Research Institute, Bangkok, Thailand. 

6.  มาลีวลั เลิศสาครศิริ และ สุดารัตน ์สุวารี. (2007). ความสมัพนัธ์ระหวา่งการรับรู้สมรรถนะของตนเอง การเห็นคุณค่าใน
ตนเองและพฤติกรรมการปฏิบติังานทางสูติกรรมของนกัศึกษาพยาบาล สถาบนัอุดม   ศึกษาเอกชน.   
Journal of Rangsit University: Teaching & Learning, 1(1), 16-27.  

7.  มาลีวลั เลิศสาครศิริ. (2552). ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการส่งเสริมสุขภาพของหญิงตั้งครรภว์ยัรุ่น แผนก
ฝากครรภ ์กรุงเทพมหานคร.  วารสารสาธารณสุขศาสตร์, 39(2), 161-172.  

8.  มาลีวลั เลิศสาครศิริ และคณะ. (2553). ปัจจัยท่ีมอิีทธิพลต่อพฤติกรรมการส่งเสริมสุขภาพของสตรีวัยเจริญพันธ์ุ ใน
ชุมชนโรงน า้แขง็. น าเสนอในการประชุมวิชาการระดบัชาติ เร่ือง ก าลงัคนดา้นสุขภาพกบัการบริการดว้ย
หวัใจความเป็นมนุษย ์ในวาระวิทยาลยัพยาบาลบรมราชชนนี นพรัตนว์ชิระ ครบ 80 ปี ณ หอ้งประชุม 
สุธรรม อาคารสารนิเทศ 50 ปี มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ วนัท่ี 2-4 มิถุนายน  2553. 
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9.  Kinjo, Hisako & Maleewan Lertsakornsiri, et al. (2553). A comparative study of depression among pregnant and 
postpartum women between Japan & Thailand: Result of Japanese study on depression factors related 
to three scale. น าเสนอในการประชุมวิชาการ เสนอผลงานวิจยัทางสุขภาพ คร้ังท่ี 1 วนัท่ี 5-6 กรกฏาคม 
2553 วิทยาลยัเซนตห์ลุยส์. 

10.  มาลีวลั เลิศสาครศิริ และคณะ. (2554). การติดตามประเมินผล ด้านการบริหารหลกัสูตร การจัดการเรียนการสอน และ
สมรรถนะของผู้ส าเร็จการศึกษา วิทยาลยัเซนต์หลยุส์ ปีการศึกษา 2548-2550. น าเสนอผลงานวิจยัทาง
สุขภาพคร้ังท่ี 2 วนัท่ี 30-31 พฤษภาคม 2554  วิทยาลยัเซนตห์ลุยส์. 

11.  Kinjo, Hisako & Maleewan Lertsakornsiri, et al. (2011). Comparison of depressive symptoms and the related factors 
on Japanese and Thai women in Pregnancy. Presentation in the 3rd Korea-China-Japan Nursing 
Conference on Oct 25-27, 2011. at Ewha Womans University, Seoul, Korea.  

12.  มาลีวลั เลิศสาครศิริ, วรรณี เดียวอิศเรศ และสุดารัตน ์สุวารี. (2554). ปัจจัยท่ีมผีลต่อผลการปฏิบัติการพยาบาลสูติ
ศาสตร์ของนักศึกษาพยาบาล สถาบันอุดมศึกษาเอกชน. น าเสนอในการประชุมวิชาการ เร่ือง บทบาท
สถาบนัการศึกษาพยาบาลเพ่ือรองรับประชาคมอาเซียน ณ หอ้งประชุมชั้น 11 อาคารรวมจิตเพียรธรรม 
วิทยาลยัเซนตห์ลุยส์ วนัท่ี 16 ธนัวาคม 2554. 

13.   พวงทิพย ์ชยัพิบาลสฤษด์ิ, มาลีวลั เลิศสาครศิริ, ถิรวรินทร์ บุญญาพิพรรธน ์และละไม แกว้อ าไพ. (2554).  การใส่ใจ
ตนเอง ประสิทธิผลของตนเอง และคุณค่าตนเอง เพ่ือการจัดการของชาวไทยผู้ติดเชือ้เอชไอวี.  น าเสนอใน
การประชุมวิชาการ เร่ือง บทบาทสถาบนัการศึกษาพยาบาลเพ่ือรองรับประชาคมอาเซียน ณ หอ้งประชุม
ชั้น 11 อาคารรวมจิตเพียรธรรม วิทยาลยัเซนตห์ลุยส์ วนัท่ี 16 ธนัวาคม 2554. 

14.  มาลีวลั เลิศสาครศิริ, พวงรัตน ์บุญญานุรักษ,์ วรรณี เดียวอิศเรศ และ Kinjo, Hisako. (2555). ปัจจยัท่ีสัมพนัธ์กบัภาวะ
ซึมเศร้าในหญิงตั้งครรภ.์  วารสารสุขภาพจิตแห่งประเทศไทย, 20 (1), 28-36.  

15.  มาลีวลั เลิศสาครศิริ, วรรณี เดียวอิศเรศ และสุดารัตน ์สุวารี. (2555). ปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัผลการปฏิบติัการ
พยาบาลสูติศาสตร์ของนกัศึกษาพยาบาล สถาบนัอุดมศึกษาเอกชน. วารสารพยาบาลศาสตร์และสุขภาพ, 
35(2), 13-21.  

16.   มาลีวลั เลิศสาครศิริ และ พวงทิพย ์ชยัพิบาลสฤษด์ิ. (2554). ความสมัพนัธ์ระหวา่งปัจจยัส่วนบุคคล พฤติกรรมการ
ดูแลสุขภาพและครอบครัวเขม้แขง็กบัความเช่ือสุขภาพเก่ียวกบัโรคมะเร็งปากมดลูก. วารสารพยาบาล, 
60(4), 45-53. 

17. มาลีวลั เลิศสาครศิริ. (2556). ปัจจัยท่ีเก่ียวข้องกับผลลพัธ์การเรียนรู้ของนักศึกษาพยาบาล วิทยาลยัเซนต์หลยุส์ ใน
การฝึกปฏิบัติการพยาบาลมารดา ทารกและการผดงุครรภ์ 1. น าเสนอในการประชุมวิชาการระดบัชาติ  
ของสถาบนัอุดมศึกษาเอกชน สาขาพยาบาลศาสตร์ เร่ือง “ทกัษะแห่งอนาคต นวตกรรมการเรียนรู้ สู่
สมรรถนะพยาบาลท่ีเป็นเลิศ” ณ มหาวิทยาลยัอสัสมัชญั วนัท่ี 31 ตุลาคม 2556.  

18. มาลีวลั เลิศสาครศิริ. (2557). ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการตั้งครรภไ์ม่พึงประสงคข์องสตรีวยัรุ่น ตามการรับรู้ของ
นกัศึกษาชั้นปีท่ี 1 วิทยาลยัเซนตห์ลุยส์. วารสารพยาบาลทหารบก , 15(1), 90-98. และน าเสนอในการ
ประชุมวิชาการประจ าปี คร้ังท่ี 6 ของคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ เร่ือง การพยาบาล
ขา้มวฒันธรรม ณ โรงแรมอมารี ดอนเมือง กรุงเทพฯ วนัท่ี 19 ตุลาคม 2556. 
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19.   มาลีวลั เลิศสาครศิริ. (2557). ปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับพฤติกรรมการดูแลสุขภาพของหญิงตั้งครรภ์วัยรุ่น. Poster 
presentation (ไดรั้บรางวลัชนะเลิศ) ในการประชุมวิชาการประจ าปี คร้ังท่ี 5 พ.ศ. 2557 ของสมาคมเวช
ศาสตร์มารดาและทารกในครรภ ์เร่ือง การดูแลภาวะแทรกซอ้นของการตั้งครรภแ์บบร่วมสมยั  วนัท่ี 7-9 
พฤษภาคม 2557 ณ โรงแรมเดอะเฮอริเทจ พทัยาบีช รีสอร์ท จ.ชลบุรี  

20. มาลีวลั เลิศสาครศิริ และพวงทิพย ์ชยัพิบาลสฤษด์ิ. (2556). การใส่ใจตนเอง สมรรถนะตนเอง และคุณค่าตนเองกบั
การจดัการอาการของผูติ้ดเช้ือเอชไอวี. วารสารพยาบาล, 62(3), 22-28.  

21.    มาลีวลั เลิศสาครศิริ. (2557). ความสมัพนัธ์ระหวา่งปัจจยัส่วนบุคคล และปัจจยัส่ิงแวดลอ้มกบัความ เครียดและการ
จดัการความเครียดขณะฝึกปฏิบติังานหอ้งคลอดของนกัศึกษาพยาบาล วิทยาลยัเซนตห์ลุยส์. วารสาร
พยาบาลทหารบก  2557, 1(2), 270-279. และน าเสนอในการประชุมวิชาการประจ าปีการศึกษา 2557 ของ
สมาคมสถาบนัอุดมศึกษาเอกชนแห่งประเทศไทย สาขาพยาบาลศาสตร์  เร่ือง การบริหารอยา่งสร้างสรรค์
เพ่ือการบริการสุขภาพ : บทบาทของการศึกษาพยาบาล  ณ มหาวิทยาลยัสยาม วนัท่ี 15-16 มกราคม 2558. 

22. มาลีวลั เลิศสาครศิริ. (2557). ต้นทุนชีวิต ครอบครัวเข้มแขง็ และเจตคติต่อการตั้งครรภ์กับพฤติกรรมการดูแล
สุขภาพของหญิงตั้งครรภ์วัยรุ่น. Oral presentation (ไดรั้บทุนสนบัสนุนการวิจยัจากสมาคมเวชศาสตร์ปริ
ก าเนิด แห่งประเทศไทย) ในการประชุมวิชาการประจ าปี คร้ังท่ี 24 พ.ศ. 2557 ของสมาคมเวชศาสตร์ปริ
ก าเนิด แห่งประเทศไทย  เร่ือง การดูแลปริก าเนิดอยา่งมีคุณภาพ (Quality in Perinatal Care) วนัท่ี 8-10 
ตุลาคม 2557 ณ โรงแรมจอมเทียนปาลม์บีช โฮเตล็ แอนด ์รีสอร์ท จ.ชลบุรี  

23.  มาลีวลั เลิศสาครศิริ. (2557). ความสมัพนัธ์ระหวา่งปัจจยัคดัสรรกบัผลลพัธ์การเรียนรู้ของนกัศึกษาพยาบาล 
วิทยาลยัเซนตห์ลุยส์ ในการฝึกปฏิบติัการพยาบาลมารดา ทารกและการผดุงครรภ ์1. วารสารพยาบาล
ทหารบก, 15(3), 321-330.  

24. มาลีวลั เลิศสาครศิริ. (2557). ความสมัพนัธ์ระหวา่งครอบครัวเขม้แขง็ ตน้ทุนชีวิตกบัพฤติกรรมการดูแลสุขภาพ
ตนเองของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสหศึกษา เขตสาทร กรุงเทพมหานคร. วารสารพยาบาล
ทหารบก, 15(3), 209-217.  และน าเสนอในการประชุมวิชาการ “มศว วิจยั” คร้ังท่ี 8 วนัท่ี 26-27 
พฤศจิกายน 2557 มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. 

25. มาลีวลั เลิศสาครศิริ. (2557). ปัจจยัท่ีสมัพนัธ์กบัพฤติกรรมการดูแลสุขภาพของหญิงตั้งครรภว์ยัรุ่น. วารสาร
พยาบาลศาสตร์และสุขภาพ, 37(4), 74-82.  

26.   มาลีวลั เลิศสาครศิริ. (2557). ความสมัพนัธ์ระหวา่งปัจจยัส่วนบุคคล และครอบครัวเขม้แขง็กบัตน้ทุนชีวิตของสตรี
ตั้งครรภว์ยัรุ่น. วารสารมหาวิทยาลยันเรศวร, 22(3), 47-57. และน าเสนอ Poster presentation ในการ
ประชุม “มหกรรมงานวิจยัแห่งชาติ 2558 (Thailand Research Expo 2015)” ของ ส านกังานคณะกรรมการ
วิจยัแห่งชาติ วนัท่ี 18 ส.ค 2558 ณ โรงแรมเซ็นทาราแกรนด ์และบางกอกคอนเวนชนัเซ็นเตอร์ เซ็นทรัล
เวิลด ์

27.   มาลีวลั เลิศสาครศิริ. (2558). ตน้ทุนชีวิต ครอบครัวเขม้แขง็ และเจตคติต่อการตั้งครรภก์บัพฤติกรรมสร้างเสริม
สุขภาพของหญิงตั้งครรภว์ยัรุ่น. วารสารพยาบาล, 64(3), 29-35.  

28. ศิริพรรณ สุชาติสุนทร, ปานตา อภิรักษน์ภานนท ์และมาลีวลั เลิศสาครศิริ. (2558). ปัจจัยท่ีมคีวาม สัมพันธ์กับ
ความเครียดของพยาบาลวิชาชีพในหน่วยงานเฉพาะทาง โรงพยาบาลศูนย์สระบรีุ. น าเสนอในการประชุม
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วิชาการเสนอผลงานวิจยัระดบับณัฑิตศึกษาแห่งชาติ คร้ังท่ี 37. วนัท่ี 17-18 ธนัวาคม 2558 ณ มหาวิทยาลยั
ราชภฎัเชียงราย.  

29.   สมจิตร จารี, จินตนา อาจสนัเท๊ียะ และมาลีวลั เลิศสาครศิริ. (2559). ผลของโปรแกรมเปลีย่นแปลงพฤติกรรมการท า
ความสะอาดมือของพยาบาล โรงพยาบาลชุมชนท่าช้าง จังหวัดสิงห์บรีุ. น าเสนอ Oral presentation ในการ
ประชุมวิชาการระดบัชาติมหาวิทยาลยัราชภฎัอุตรดิตถ ์2559 วนัท่ี 1-2 สิงหาคม 2559 ณ มหาวทิยาลยัราช
ภฎัอุตรดิตถ ์ 

30. มาลีวลั เลิศสาครศิริ และแกว้ตะวนั ศิริลกัขณานนัท.์ (2559). ประสิทธิผลชุดการเรียนรายวิชาการผดุงครรภ ์1. 
วารสารพยาบาลทหารบก, 17(1), 26-35.  

31. ภาวิณี ปลิวมา, มาลีวลั เลิศสาครศิริ และเรวดีทรรศน ์รอบคอบ. (2559). การประเมินผลการน านโยบายส่งเสริมการ
เล้ียงลูกดว้ยนมแม่สู่การปฏิบติั. วารสารความปลอดภัยและสุขภาพ, 9(34), 30-38. 

32. มาลีวลั เลิศสาครศิริ. (2559). ประสิทธิผลของโปรแกรมการฝึกสมาธิต่อพหุปัญญาของนกัศึกษาชั้นปีท่ี 1 วิทยาลยั
เซนตห์ลุยส์. วารสารพยาบาลทหารบก, 17(3), 44-53.  

33. มาลีวลั เลิศสาครศิริ, กหุลาบ รัตนสจัธรรม, พิศมยั เสรีขจรกิจเจริญ, วนสัรา เชาวนนิ์ยม, ชยันนัท ์เหมือนเพช็ร์และ
สุนีย ์ปินทรายมูล. (2559). เปรียบเทียบพหุปัญญาของผูสู้งอายตุามการปฏิบติัตนตามแนวคิดปรัชญา
ตะวนัออก. วารสารพยาบาล, 65(4), 34-40.  

34.  ศุภวรรณ ธนุภาพรังสรรค ์และมาลีวลั เลิศสาครศิริ. (2559). ผลของการใชรู้ปแบบการฝึกสมาธิโดยบูรณาการสติ
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