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โครงการบริการวิชาการสู่สาธารณะ: สร้างเสริมสุขภาพในชมุชนเขตคลองเตย 

สรุปกิจกรรมเพศศึกษา: วัยรุ่น ยุคใหม่ รักอย่างไรไม่ให้เสี่ยง 
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ณ  โรงเรียนสามัคคีสงเคราะห์   ชุมชนคลองเตย   
 

คณาจารย์กลุม่วิชาการพยาบาลสขุภาพจิตและจิตเวช  ร่วมกับนักศกึษาคณะพยาบาลศาสตร์ชั้นปีท่ี ๔ ร่วมจดั

กิจกรรม “วัยรุ่น ยุคใหม่ รักอย่างไรไม่ให้เสี่ยง” ให้แก่นักเรียน จ านวน ๗๕ คน  ณ โรงเรียนสามคัคสีงเคราะห์  

วัตถุประสงคว์ัตถุประสงค ์

1. เพื่อให้นักเรียนไดร้ับความรู้เกี่ยวกับการป้องกันตนเองจากการมเีพศสัมพันธ์ก่อนวัยอันควร 

2. เพื่อให้นักเรียนตระหนักและเหน็ถึงความส าคัญของการป้องกันการมีเพศสัมพันธ์ก่อนวัยอันควร 

3. เพื่อให้นักเรียนสามารถน าแนวทางป้องกันการมีเพศสัมพันธ์ก่อนวัยอันควรไดห้ลายวิธีเช่น ทักษะการปฏิเสธ การใช้ถุงยาง

อนามัย และการรับประทานยาคุม ไปใช้ในอนาคตได้ 

อาจารย์ท่ีเข้าร่วมบริการวิชาการ 

 อาจารยผ์่องศรี อิ่มสอน 

 อาจารย์ชลนาถ สุขสวัสดิ ์

นักศึกษาท่ีเข้าร่วมโครงการ จ านวน ๑๖ คน  

กิจกรรมในโครงการ 

- กิจกรรมที่ 1 Don't  touchในวัยteen in your change  

- กิจกรรมที่ 2  How to use condom? ใส่หมวกให้จูด้ี 

- กิจกรรมที่ 3 รู้ไว้ไม่ป่อง 

- กิจกรรมที่ 4 Just say No no say Yes 

 

ภาพกิจกรรม 

 

 

ลงทะเบียนและพิธีเปิดโครงการวัยรุ่นยุคใหม่ รักอย่างไรไม่ให้เสี่ยง 

 



  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บรรยายเรื่องวัยรุ่นยุคใหม่รักอย่างไรไม่ให้เสี่ยง 



 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรม ใส่หมวกให้จูดี้ How to use condom 

 

 

กิจกรรม รู้ไว้ไม่ป่อง 



 

 

พิธีปิด 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


